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Persoonlijke 
beschermingsmiddelen

Indien je onderstaande aanwijzingen ziet staan ben je verplicht om deze op te 
volgen. 

Gebodsbord Gebruik

Gezichts- en 
oogbescherming

•	 Draag de veiligheidsbril.
•	 Zorg dat de bril schoon is en deze niet te los staat. 
•	 Let op: een normale bril is geen veiligheidsbril en mag 

nooit dienen als alternatief. Je hebt altijd een overzet-
bril nodig of een veiligheidsbril op sterkte.

Gehoorbescherming

•	 Gebruik de gehoorbescherming.
•	 Het niet gebruik maken van gehoorbescherming kan 

leiden tot permanente gehoorschade.
•	 Vanaf 85dB is gehoorbescherming wettelijk verplicht.

Veiligheidsschoenen

•	 Draag altijd werkschoenen met veters. 
•	 Let op: het is verboden om de veiligheidsschoenen te 

dragen als instappers, zonder of met losse veters. 

Hoofdstuk 6
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Helm

•	 Dragen van een veiligheidshelm, voorzien van een 
vierpuntbinnenwerk, is verplicht. 

•	 Indien er iets op de helm valt, moet deze worden ver-
vangen. 

•	 Let erop dat de helm niet door de mangaten in de 
tank valt.

Valbeveiliging

•	 Gebruik van veiligheidsharnas en -lijn is verplicht.
•	 Zorg voor een goede afstelling aan je lichaam.
•	 Geen mogelijkheid je lijn vast te maken bij de klant? 

Gebruik de ankerpunten op je oplegger/container. 
•	 Helemaal geen mogelijkheid om aan te lijnen? Werk 

niet op hoogte en meld dit aan je leidinggevende.

Handschoenen

•	 Draag bij alle werkzaamheden handschoenen.
•	 Je dient te beschikken over verschillende hand-

schoenen: één paar voor vuil werk (leder) die je o.a. 
gebruikt bij aan- en afkoppelen en één paar (schone) 
handschoenen (rubber) voor het werken aan de tank 
en appendages (slangen en koppelingen en het reini-
gen daarvan).

Fluorescerende vest

•	 Draag altijd een fluorescerend vest of jas bij het 		
verlaten van je cabine.

Onderhoud
De PBM moeten worden gecontroleerd voor aanvang van de dienst. De mede-
werker is verantwoordelijk voor het gebruik en onderhoud. Bij gebreken of 
behoefte aan andere PBM moet dit worden gemeld aan de leidinggevende.

Vervaldatum
Diverse PBM kennen een vervaldatum. Het valharnas en -lijn moeten jaarlijks wor-
den gekeurd. De helm en valharnas met -lijn moeten worden vervangen na 5 jaar. 
Voor het bereiken van deze vervaldatum dienen deze te worden vervangen. Het 
aanvragen van de PBM gebeurd via de directe leidinggevende. 


